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Transparent z.s., IC: 044 70 729

Spolek TRANS*PARENT usiluje o dosazeni
socialni spravedInosti, prosazovani prav a
pozitivnich spole¢enskych zmén ve prospéch
trans a ne-cis osob.

Sidlo spolku: Kaprova 42/14, Staré Mésto, 110
00 Praha.

Kontakt: info@jsmetransparent.cz




HLAVNI CILE

SPOLKU TRANS*PARENT

. Vytvareni prostoru pro setkavani transgender a queer osob
samostatné ¢i ve spolupraci s rliznymi LGBT+
organizacemi a iniciativami

Organizace podp(rnych skupin a psychologického,
socialniho a pravniho poradenstvi bez naroku na financni
odménu

. Sifeni povédomi o trans problematice formou diskusf,
workshop( a online prezentace

. Spoluprace s médii a vefejnosti na budovani pozitivniho,
redlného a nezkresleného obrazu trans osob a jejich Zivoti

. Vyzkumna ¢innost v oblasti transgender tématiky

Otevirani dialogu na palciva témata tykajici se trans
problematiky, organizace diskusi, event(i a setkdvani jak

Budovani aktivni spolupracujici komunity trans osob bez
ohledu na jejich genderovou sebeidentifikaci

Plan na poskytovani pracovnich prilezitosti transgender
osobam, pro néz mize byt z diivodu zmény genderové
identity obtizné ziskat pracovni pfilezitosti




NASE KREDO

Verime, ze genderova rozmanitost je nedilnou
soucasti kazdé spolecnosti a jako takova si
zaslouzi podporu, ochranu a oslavu.

Verime v pravo na sebeurceni, odmitame
exotizaci, patologizaci a fazeni transgender
identit mezi dusevni poruchy.

Verime, ze trans lidé maji pravo na Zivot bez
nasili, stigmatizace, diskriminace a nerovného
zachazeni v osobnim, pracovnim i spolecenském
Zivote.

Trans*parent z.s. vznikl jako pravoplatné zapsany spolek dne 19. 11.
2015. Jako neoficidlni uskupeni byl vSak zalozen jiz na jare roku
2015 skupinou trans osob reagujicich na potfebu zmény politik

v oblasti rovnosti transgender lidi. Organizace usiluje o dosazeni

socialni spravedInosti, prosazovani prav a pozitivnich spolecenskych
zmén ve prospéch trans Zen, trans muzi a genderové rozmanitych
osob v CR. Trans*parent se tak snazi prosazovat pochopeni a pfijeti
trans osob jak na spolecenské, tak na legislativni Grovni
prostfednictvim rGiznorodych aktivit.




ROK 2023

V roce 2023 dosahl spolek Trans*parent vyznamnych pokroki
ve svych aktivitach na podporu trans a genderové rozmanitych
osob, cozZ se odrazilo v nékolika klicovych oblastech naseho
plsobeni. Spolek intenzivné pokracoval v advokacéni ¢innosti
zameérené na zruSeni podminky kastrace pro Uredni uznéani
zmeny pohlavi. Kromé toho se vyznamné podilel na zméné
matriéni praxe, coz umoznilo snazsi schvalovani neutralnich
jmen. Na poli vefejného povédomi se spolek aktivné
angazoval na riiznych pride festivalech, organizoval debaty

a zfizoval informacni stanky, ¢imz pfispél k vétsi
informovanosti o trans tématech. Vyznamnym tspéchem byla
také spoluprace s médii, ktera vedla k Sirsi politické debaté

a zvySeni povédomi verejnosti o problematice podminky
kastrace pfi uredni zméné pohlavi.

V oblasti podpory a komunitnich aktivit Trans*parent

zorganizoval sérii obecnych skupin pro trans a nebinarni lidi

a podpora byla poskytovana také rodi¢im trans déti
prostfednictvim osmi realizovanych online skupin. Déle spolek
usporadal 23 volnocasovych akci véetné vyznamnych udalosti
jako Transgender Day of Visibility a Transgender Day of
Remembrance. Vyznamné byly i osvétové aktivity, véetné
prvniho akreditovaného kurzu pro vyucujici na téma
transgender studujicich. Spolek rovnéz navazal dllezita
partnerstvi a spoluprace na narodni i mezinarodni drovni, coz
zahrnovalo projekty jako TRANSIT a TRAIT, zaméfené na
zlepSeni zdravotni péce a vzdeélavani v oblasti trans

a genderoveé rozmanitych identit. Celkové tak rok 2023
znamenal pro spolek Trans*parent rok intenzivniho ristu,
rozsireni aktivit a posileni advokacni i komunitni podpory

a také se stal oficidlni zastupcem klienti a klientek ve zdrav.
sluzbach jako pacientska organizace.




PODPURNE SKUPINY
A DALSI AKTIVITY V RAMCI PODPORY

V nasi organizaci poskytujeme podporu trans*, nebinarnim

a intersex lidem bez ohledu na jejich genderovou identitu

a sebeurceni. Spolecnym usilim jsme vytvorili komunitni
oporu, ve které se nasi clenové mohou citit slySeni,
respektovani a podporeni. Spolecné s ostatnimi, ktefi
prochazeji podobnymi zkuSenostmi, se zaméfujeme na otédzky,
které se vztahuji k trans* tématu, a spolec¢né na né hledame
odpovédi.

I v roce 2023 jsme tak nabidli prostredi, kde se trans* lidé
mohou setkdvat, podporovat se navzajem a rozvijet se.
Abychom vyhovéli co nejvice potrebam cilové skupiny, konaji
se setkani zhruba jednou az dvakrat mésicné, v rliznych
terminech. DileZité je rovnéz zdliraznit, Ze Gcast na téchto
setkanich je zdarma. V loniském roce jsme se aktivné
angazovali ve spolupraci s dobrovolnymi facilitujicimi.

V pribéhu roku se na pozici facilitujicich stfidali*y 4 osoby

a tym facilitujicich ma i nadéle v planu se rozriistat o nove
zaSkolované osoby.

V pribéhu roku 2023 zacala podpirnd sekce pouzivat systém
Ticket Tailor pro registraci ucastnictva na skupiny. Systém
aktualné pouzivame pro registraci na vSechny nase online
skupiny, tedy obecnou skupinu a skupinu pro rodice.

V roce 2023 probéhlo 19 obecnych skupin pro trans

a nebinarni lidi (online i offline) s celkovou d¢asti
odhadovanou na 193 pfichozich (jedna se jak o opakovanou
iCast, tak o jednorazové navstévy). Oproti minulemu roku
2022 se tak jednd o narlist o 66 jednotlivych z¢astnénych. Na
kazdou jednotlivou online skupinu tak pfichazi v priméru

6 Ucastnik(*ic. A na kazdou jednotlivou offline skupinu tak
pfichdzi v prméru zhruba 12 dcastnikl*ic.




SKUPINY PRO RODICE
A PRIBUZNE TRANS DETI

Dal$imi podpGrnymi skupinami, které Transparent v roce 2023
organizoval, byly online podpdrné skupiny pro rodice trans*
déti. S radosti konstatujeme, ze jsme v minulém roce Uspésné
vykonavali nasi dllezitou roli v poskytovani podpory

a vytvareni inkluzivniho komunitniho prostoru, kde se mohou
rodice trans* lidi setkdvat, sdilet své zkuSenosti a poskytovat
si vzajemnou oporu. Celkem se uskutecnilo 8 takovych
setkani s UCasti 31 rodin (véetné téch, které se Gcastnily
vicekrat). Primérné se jednoho setkani acastni 3,8 rodin.
Primérné se na jednu skupinu registruje 5,3 rodin.

Tyto skupiny poskytovaly rodi¢iim bezpeény prostor, ve kterém
mohli sdilet své pocity, obavy a otazky, které se tykaji jejich
rodicovského putovéni s trans*ditétem. Bylo pro né dilezité
najit podporu a porozumeéni od ostatnich rodicd, ktefi zazili
podobnou situaci. Na téchto setkanich mohli spolecné
diskutovat o tématu genderové identity, ziskavat informace

o moznostech |ékarské a psychologické podpory pro své dité
a sdilet své osobni zkusenosti a strategie pro zvladani
riznych situaci, se kterymi se mohli setkat. Na skupinach bylo
bezpecné prostiedi pro vzajemnou podporu, sdileni
zkuSenosti a ziskavani informaci od ostatnich rodicl

v podobné situaci.




PORADNA

V roce 2023 nebyla samostatné provozovana. VSeobecné dotazy
byly feSeny v mailovych schrankach info@jsmetransparent.cz

(Matty) a skupiny@jsmetransparent.cz (Emma), které
odkazovaly na dalsi dostupné moznosti a sluzby.

POMEZI PODPORY A FACEBOOKU

Trans*parent spravuje dvé specidlni FB skupiny vénované
podpore blizkych trans a nebinérnich lidi, ktera je stejné dllezita
jako primarni podpora pro trans* lidi.

Partnerky a partnefi trans lidi tvori 81 clen(*ek, oproti roku
2022 se zvysil pocet ¢lenli o 7 lidi.

Rodice a pfibuzni trans lidi tvori 280 clenl*ek, oproti roku 2022
se vyrazné zvysil pocet ¢lend a to o 36 lidi.

Skupina Partnerky a partnefi je urena vyhradné partnerim*kam

trans* lidi. Je uzaviena, takze pouze ¢lenstvo vidi jeji obsah.
Slouzi jako bezpecny prostor pro osoby, které jsou v partnerském
vztahu s trans*osobou. Obdobné je tomu i ve skupiné Rodice a
pfibuzni trans lidi, kde se sdruzuji pouze osoby, které jsou v
pfibuzenském vztahu s trans* Clovékem. Skupina je taktéz
uzavrena a slouzi jako bezpecny prostor pro vySe jmenovanou
skupinu lidi.







Queer & Trans Youth CZ je bezpecny a inspirativni prostor plny prijeti,
podpory a spolecenského kontaktu ur¢eny mladym LGBTQIA+ lidem ve
véku 13-21 let, ktery existuje uz od roku 2016 a je projektem realizovanym
pod kridly organizace Transparent.

Nas pestry online i offline program usiluje o vznik bezpecného prostoru pro
vSechny, kdo se snazi ujasnit si svou genderovou identitu nebo sexualni
orientaci, kdo potrebuji védét, ze v tom nejsou sami*y, kdo se chtéji zapojit
do naSich aktivit a byt soucésti rostouci a aktivni komunity mladych lidi.

Poskytujeme odborné a peer-to-peer konzultace v krizovych situacich

a pravidelny volnocasovy i podp(rny program. Nase podpirna setkani jsou
pres rok dvakrat za mésic, jednou online a jednou na zivo. Kromé toho
pravidelné poskytujeme také individudlni konzultace a podporu dle
domluvy.

Na skupiny a jiné pravidelné eventy nam v priméru chodi 10-20 lidi za
setkani. Desitky lidi pravidelné vyuzivaji individudlni konzultace a nase
celkova online zakladna pro LGBTQIA+ dospivajici pfed nedavnem preséhla
1000 osob.

V roce 2023 pak celkem probéhlo okolo 80 QTY akci! Patfil mezi né
teenspace v LGBT+ komunitnim centru Prague Pride, kde se pravidelné
nékolikrat za mésic kreativné tvofilo, probihaly Podp(irné skupiny ale také
k nam zavitalo profesionalni hoststvo s workshopy na témata dusevniho
zdravi ¢i konsentu. Dal$i akci byl Filip20, pestry a intenzivni pildenni
program, ktery pravidelné a dlouhodobé pofadame spolu s poradnou
Sharvouven. Ten se nam dafi nové dostévat také do regiond. Podobny cil
maji i naSe volnoCasové srazy a pikniky. I ty loni zavitaly na nékolik novych
nebo vyménnych mist napfi¢ republikou. Patfila mezi né treba Plzen,
Liberec, Pardubice nebo dokonce Pribram! Vytvoreni stalejsi sité komunit
napfic regiony vnimame jako zésadni, a tak jsme i loni navazali hned
nékolik kontaktd s lidmi, ktefi maji zajem spolecné takovou sit utvaret.

Mame radost, Ze diky projektu QTY se Transparent v roce 2023 takeé stal
oficialnim ¢lenem celoevropské mladeznické sité IGLYO.



V roce 2023 pokracovala intenzivni Cinnost spolku v advokacni oblasti, ktera zarhnuje snahy
o zménu legislativy tak, aby byla dle mezinarodnich poZadavki Gredni zména pohlavi
transparentni, rychla a dostupna pro ty, kdo ji potfebuiji. Kardinalnim tématem zlstavalo

i v tomto roce zruSeni podminky kastrace (trvalého znemoznéni reprodukéni fukce
odstranénim pohlavnich Zlaz) pro Gfedni uznani genderové identity. Hned zkraje roku jsme
navazali na jednani se zastupci a zastupkynémi rliznych stran napfi¢ politickym spektrem
procesu tranzice. Diky pfedchozim schiizkdm s ministrem spravedinosti a jeho naméstky se
podafilo ziskat pfislib tohoto ministerstva ve smyslu krok( sméfujicich ke zruSeni uvedené
podminky. Tento pfislib byl zopakovan na spolecné tiskové konferenci, kterou jsme
spoluporadali coby Transparent jak se zastupci Ministerstva spravedInosti, tak se zastupci
odborné vefejnosti pod zastitou vliadni zmocnénkyné pro lidska prava, Klary Siméackové
Laurencikové. Naméstek Ministra spravedlnosti Karel Dvorak nastinil budouci proces
opraseni navrhu ministerstva z roku 2018 a predlozeni tohoto navrhu na vladu do podzimu
roku 2023.

Vzhledem k tomu, Ze se bohuZel do podzimu situace nevyvinula smérem k navrhu nové
legislativy a nebyly zvefejnény zadné konkrétni kroky ani slibovana novela zékona, opét jsme
napnuli sily do oslovovani zainteresovanych stran a nasich podporovateld v kli¢ovych
odborech ministerstva spravedlnosti, ministerstva zdravotnictvi a v lidskopravnich organech
Ufadu vlady. Téma vSak zlistalo viset v koaliénich jednanich, kdy ze strany nékterych
koali¢nich partneri nebyla vile ho posunout smérem k lidskopravnimu narovnéni. Na
podzim a v zavéru roku jsme se tak zacali ve vefejném prostoru k tématu vice vyjadfovat

a konfrontoval zodpovédné policymakers a zastupce jednotlivych stran a ministerstva
spravedInosti. Tyto aktivity probihaly také v ramci bilance Spolecné proti nenavisti

s dotazem, co se podafilo splnit ze 3 uvadénych pozadavki v rdmci vyzvy (jednim z nich bylo
kromé manzZelstvi pro vSechny a zlepSeni ochrany LGBTI+ obéti predsudecné motivaovanych
¢in i zruseni podminky kastrace pro Gfedni uznani). V zavéru roku jsme pak naplénovali
osloveni pfimo predsedy vlady a sbirani podpis( v online formé petice za zru$eni podminky
kastraci, coz by mélo probéhnout v tvodu roku 2024.



Dalsi oblasti pro vyjednavani o zmeéné pristupu statu byla i matricni praxe pfi zméné jména
a pfijmeni u transgender osob. Velky progres jsme zaznamenali v oblasti schvalovani
neutralnich jmen ze strany matriénich Gradd. Ty museji nové bez obstrukci schvalovat
v§echna jména, ktera jsou uvedena coby schvalena na oficialnim seznamu neutralnich
kfestnich jmen publikovaném na webovych strankach Ministerstva vnitra, ktery se bude
pribézné dopliovat o0 nové jména.

Téma legislavity a nutnost zruSeni podminky kastrace jsme také komunikovali s LGBTI+
lidmi a ostatnimi organizacemi v pribéhu festivalu Prague Pride na stanku a také na dalSich
prajdovskych akcich, tedy v Ostraveé, Plzni, Mosté a v Brné.

V zaveéru roku byl nas spolek poctén vyznamnym ocenénim, kdy predseda spolku Viktor
Heumann ziskal v ramci prvniho rocniku Cenu zmocnénkyné pro lidska prava za advokacni
aktivity.
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Béhem roku 2023 jsme se aktivné angazovali*y v osvétovych
a verejnych akcich, které prispély ke zviditelnéni a podpore
trans* komunity. Ani tento rok jsme se neotaleli*y zdicastnit
pride festivalii po celé Ceské republice. Nase pride turné
odstartovalo tento rok jiz 10. ¢ervna na Brno Pride, na ktery
jsme kromeé jiz tradicniho stanku pfivezli i diskuzi. Na festivalu
Prague Pride jsme kromé strankovani uporadali*y celkem

7 akci. Trikrat jsme naplnili*y velky sal pfi naSich debatach na
Prague Pride. Rozbit “tradici”, aneb pro¢ rusit podminku
kastrace trans* lidi a Trans* lidé mohou prochazet tranzici
netradicné a je to v poradku a Trans* identita jako tradice.
Nesmeéla chybét, ani nase, jiz tradicni podpirna skupina, letos
jsme se ale poucili*y a usporadali*y jsme radéji dve, aby se
dostalo na kazdého. Cely tyden jste nas taky mohli*y spatfit
na nasem informacnim stanku, kde jsme spolecné s Amnesty
International Sifili*y osvétu a o trans* tématech. Nase
spoluprace vyvrcholila v sobotnim Pride privodu a v rdmci
Tichého posezeni (klidné alternativy pro smyslové senzitivni
osoby).

Nezapomnéli*y jsme ani na dalSi regiony, kde jsme se aktivné
podileli*y na akcich. Na Ostrava Prajdu, Most Pride a Pilsen
Pride jsme méli*y informacni stanek dilezitymi informacemi
a odpovéd'mi na otazky od verejnosti. Tim jsme prispéli*y

k vétsi informovanosti a povédomi o trans* tématech v téchto
regionech. Nase Ucast na téchto osvétovych a verejnych
akcich ukazuje nas zévazek viici trans* komunité a nasi snahu
0 jeji integraci, viditelnost a uznani ve spolecnosti.






VOLNOCASOVE AKCE A REGIONY

Zarok 2023 jsme usporadali*y 23 volnocasovych
akci. Krome ucasti na regionalnich pridech
(Prague Pride, Brno Pride, Ostrava Prajd, Pilsen
Pride a Most Pride) jsme usporadali 4 velké
komunitni akce.

Transgender day of Visibility nebo-li Trans* viditelny vecer

v Prague pride komunitnim centru, na které jsme se soustredili
na potfebu komunitni sounalezitosti. Soucasti akce bylo, jako

i lonisky rok, promitani videi ze série Co mys/is, make up koutek a
koutek pro tiché posezeni a deskové hry.

Pietni vzpominka na Juraje a Matise, kde jsme si pfipomnéli*y,
Ze a¢ se nékdy mlzeme citit sami*y vzdy mame lidi z komunity,
ktefi jsou tu s nami*y. Na akci promluvili lidé z 12 ¢eskych

i slovenskych queer neziskovych organizaci. Jejich proslovy byly
nasledovany zpévem Prague Revolutionary Choiru, ktery vSechny
zUcCastnéné zahral u srdce.

Transgender day of Remembrance, kde jsme uctili pamatku
obétem transfobie. Jiz tradicné se konal na Parukarce, kde jsme
zapalili*y svicky. Poté jsme se presunuli do ROH kavarny, kde
jsme pokracovali*y nas vecer v melancholickém, ale pevném

a nadéjném duchu.

Vanoce s Trans*parentem kde jsme se jako kazdy rok sesli*y

u naseho Trans*parentiho stédrovecerniho stolu, tentokrat

v Gajovné Jedna basen s koci¢i kamaradkou Rlzenkou. Zahrali*y
si spolecné par zabavnych her o bajecné ceny a poprali*y si
vS§echno nejlepsi do nového roku. Mimo prijemného posezeni na
naSe ucastnictvo Cekal i zabavny queer kviz o krasnou lego
stavebnici.
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Cinili*y jsme se i po strance osvétové a vzdélavaci. Za rok 2023 jsme
usporadali*y desitky pfedndsek a workshopi pro verejnost, firmy,
organizace, instituce i pro odbornictvo z pomahajicich profesi. Kromé na
miru uzpidsobenych skolicich a workshopovych akci na skolach a v jinych
organizacich a institucich, které probihaly po celé CR pro nas velkym
milnikem bylo usporadani prvnich 3 akreditovanych kurzi pro vyuéujici ve
formé jak zivého kurzu, tak webinafe s nazvem 7ransgender Zactvo

a studujici na ceskych skoldach pod vedenim nasich lektorujicich. V roce
2023 témito kurzy proslo 32 vyucujicich a dalSich Skolskych profesi.

Kromé tohoto od MSMT akreditovaného kurzu jsme sestavili*y a ziskali*y
osvédceni od MPSV ke kurzu pro socialni praci, ktery rovnéz od roku 2023
nabizime jako celodenni a to jak v offline, tak online podobé. Na konci roku
2023 probéhl prvni z kurz( pro socidlni praci s 12 z(icastnénymi a nékolik
dalSich termind je jiZ domluveno na rok 2024.

Tim jsme ovSem s osvétou zdaleka nekoncili: kromé vyucujicich, socialni
pracovniki{ a zdravotniki jsme nékolikrat Skolili i policii: méli jsme prostor
celé tfi hodiny hovofit o pravech a situaci trans lidi pfedevsim v roli obéti
ke styénym distojnikiim a distojnicim z celé republiky. Na zakladé téchto
informaci a jednani s Ministerstvem vnitra jsme byli pozadani, abychom se
podileli na tvorbé e-learningového Skoleni pro policii, které také ve
spolupraci s predsedou spolku Viktorem Heumannem v roce 2023 vzniklo
a mélo by tak byt k dispozici v§em slozkém Policie napfi¢ CR jako sou¢ést
zékladni nabidky online Skoleni a kurzd. Policisté a policistky tak maji
skvélou prilezitost seznamit se s trans tématikou a s tim, jak s trans
osobami pracovat ve své policejni praxi.

NaSe prednaskové a workshopové aktivity v roce 2023 cilily i na firmy. Pro
né vytvorilo Pride Business Forum ve spolupraci s Transparentem také
unikatni prirucku: Toolkit pro firmy, jak pracovat s trans talenty a jak
podporit jejich tranzici v pracovnim prostredi, na kterou v prednaskach

a kurzech navazujeme.



https://jsmetransparent.cz/vzdelavani/lektorsky-tym/
https://jsmetransparent.cz/jak-pecovat-o-trans-talenty/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3wIwd0RPEJq3VJ8l9-9DkI-IFZy_jiX2uyMP7If--cx5h05Q_QXilxgfA_aem_kXI3QuQLLuNunK65tFO6JA
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Velkou pozornost jsme v roce 2023 zacilili*y i do oblasti Skolstvi
a vzdélavani. V rdmci konzultaéni skupiny, kterou ustavilo MSMT,
jsme pFispéli*y svou expertizou ke vznikajici metodice ohledné
trans studujicich na Ceskych skolach, ktera by méla byt vydana

v roce 2024 a predstavuje zasadni piinos nejen pro trans

a genderoveé rozmanité Zactvo a studujici, ale také pro vyucujici
a dalSi Skolni personal, jez se dlouhodobé s tématem potyka

a Casto obtizné hleda feSeni situaci souvisejici s tranzici ve
Skolnim prostredi. Vitame také vznik pracovni skupiny, ktera se
nadale bude zabyvat i LGBTI+ tématy na Skolach obecné.

Pod vedenim organizace Prague Pride

a v intencich jejich projektu Time Is Now
podporeného ze zdrojli EU vznikla taktéz
Koalice za rozmanitost ve vzdélavani, jejiz
soucasti se stal i Transparent! Mame
velkou radost, Ze se touto intenzivni formou
mlZeme propojit s dalSimi subjekty
aktivnimi v oblasti LGBTI+ vzdélavani,

a to kromé Prague Pride i s Mezipatry

a Pedagogickou fakultou Univerzity Karlovy.
Jednou ze soucasti plisobeni koalice je
tvorba webové stranky ucimolgbt.cz, ktera
shromazduje dlilezité zdroje pro vyuku
LGBTI+ témat pro vyucujici.




PROJEKTY
A SPOLUPRACE

V roce 2023 se nam darilo spolupracovat i na
narodni a mezinarodni urovni s jinymi
subjekty a organizacemi ve smyslu osvéty

a rozsirovani zdroji v tématu trans

a genderové rozmanitych osob v riiznych
oblastech a oborech, kde je zasadni vedeét,
jak pracovat s trans klientelou.

ZA LEPSI ZDRAVOTNI
A KLIENTSKOU PECI



TRaNe]

TRANSIT

Opét jsme se proto propoijili s organizacemi z jinych zemi,
abychom v rdmci projektu TRANSIT (Training to Raise
Acknowledgement Needs and Inclusion of Transgender People,
2023-2024) pomohli zvysit dosah kvalitni a informované péce pro
trans osoby a posilit povédomi a integraci transgender osob.
TRANSIT je projekt financovany v ramci programu Erasmus+

z fond( Evropské unie, ktery v oblasti odborného vzdélavani

a Skoleni spojuje tfi zemé a Ctyfi partnery: Itélii (Amigay,
Paradigma), Ceskou republiku (Transparent) a Slovensko
(Sapling). Diky expertize, kterou kazdy partner pfinasi,
predstavuje partnerstvi TRANSIT strategickou spolupraci s cilem
vytvorit inovativni vzdélavaci model na téma transgender

a genderoveé rozmanitych identit

Kromé nékolika realizovanych akreditovanych kurz{i pro vyuéujici
a socialni praci a nového kurzu pro terapii jsme skolili v ramci
tohoto projektu cely personal Psychiatrické kliniky Kosmonosy,
kterym jsme poskytlii 3 ndsledné konzultace pro problematické
situace v jejich provozu tykajici se trans pacienti a pacientek.

Stejny projekt nam umoznil udélat velké skoleni pro Narodni Gstav
dusevniho zdravi, predevsim pro jejich sekci Sex Lab, ktera
nedavno zfidila linku Sex a Gender Help, jez se ma rozsirovat

i 0 gender help. A pravé pro linkarky a linkare jsme realizovaly*i
spolu s terapeutem Adamem Simkem a terapeutkou Pavlou
Dolezalovou i praktické konzultace a nacviky hovor( na lince
krizové pomoci s trans klientelou.


https://www.transitproject.net/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0m7IopoJ7AJSUIlhtPrfPwOP9h1DewE44gPEspRPP87gZjxrX5wRPMeYk_aem_VpSldlkTe1uSw3kJxW8TMg

I I 2 I \ I I Co-funded by
the European Union

TRAIT

Také se tésime na realizaci skoro dvouletého projektu ve
prospéch trans osvéty mezi odborniky a odbornicemi na dusevni
zdravi, ve zdravotnictvi a v pravnich profesich pod nazvem TRAIT
- Training to Raise Awareness and Inclusion of Transgender
People realizovaném v ramci programu Erasmus+ financovaného
Evropskou unii. Skolit v tchto odbornostech budeme na téma
trans klientely také ve Spanélsku, na Slovensku a v Italii

s partnerskymi organizacemi Paradigma a Rain Arcigay (IT), UAB
Barcelona a Mirada Local (SP), Sapling (SK) a Hertin (CZ)

a nedilnou soucasti bude v ramci multidisplinarniho Skoliciho
modelu i online kurz ve formé e-learningu ve 3 modulech: terapie,
medicina a pravo, stejné jako rozsahlé online zdroje zaloZené na
nejnovéjsich védeckych a medicinskych poznatcich a empatickém
a afirmativnim pfistupu k trans lidem. Web projektu najdete tady
a jeho vystupy Ize sledovat i na FB.



https://traitproject.eu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556223489876

se Sustace

SUSTACE

Co se mezinarodnich projekt( tyce, Gspésné jsme spustili italsko-
rakousko-Cesky projekt SUSTACE realizovany v ramci programu
Erasmus+ a financovany Evropskou unii. Projekt s ndzvem
Sustace (Training Schoolteachers to Sustain Students with
Adverse Childhood Experiences) se vénuje tém skupindm osob,
které jsou zranitelnéjsi viici nepfiznivym (adverzivnim) z4zitkiim
z détstvi (ACEs) a u kterych maji tendence se tyto zazitky fetézit.
Trans a nebinarni lidé jsou jednou z téchto skupin spolu napriklad
s lidmi na autistickém spektru ¢i s jinou formou neurodivergenci.
Projekt za Ceskou stranu vede specialni pedagozka a vyzkumnice
na NUDZ PhDr. Pavla Dolezalova PhD a je podpoien z projektu
Erasmus+ financovaného Evropskou unii.

Vystup z projektu bude mit podobu e-learningovych kurz{
zalozenych na nejnovéjSich védeckych poznatcich, které vybavi
vyucujici znalostmi a povédomim o ACEs (adverzivnich zaZitcich
z détstvi) ve Skolnim prostiedi. V rdmci pilotnich kurz{
zamérenych na vyucujici na zakladnich a stfednich Skolach
budeme Sifit védecky podlozené poznatky o dopadu ACEs na
uceni, socializaci a vztahy. Implementaci inovativnich strategii se
ucitelé nauci, jak vytvaret bezpecné vztahy a podporovat studuijici
v pfekonavani emocnich ran.


https://sustace.jsmetransparent.cz/
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NAPO

Spolek Transparent se na jafe 2023 stal oficidlnim ¢lenem
Narodni asociace pacientskych organizaci, ktera sdruzuje
pacientské organizace zamérené na vSechny typy diagnéz
plsobici v Ceské republice. Ukolem NAPO je prosazovat kolektivni
zajmy pacientl a poskytovat podporu svym ¢lenskym
organizacim.

NAPO je respektovanym partnerem pro Ministerstvo zdravotnictvi,
Statni arad pro kontrolu léCiv, Statni zdravotni ustav i dal$i
instituce z oblasti podpory zdravi, které vyhledévaji nebo
konzultuji ndzory pacientd. Proto je i pro nas dilezité, aby byl vici
témto institucim slySet hlas transgender a genderové rozmanitych
osob, které prochéazeji medicinskou tranzici a dostavaiji v roli
pacienti potfebnou lékaiskou péci.




Mezinarodni konference EPATH

Spojenectvi se nam dafi navazovat i s Iékafskou verejnosti. Nase
snahy podporuje sexuolozka Petra Vrzackova, sexuolog Pavel
Turcan a dalSi. Na nejvétsi evropské odborné konferenci na téma
trans zdravi organizované Evropskou profesionalni asociaci pro
transgender zdravi (EPATH) jsme stovkam zdrav. profesionalek
a profesional( spolu s MUDr. Petrou Vrzackovou a terapeutkou
Pavlou Dolezalovou z Nérodniho Ustavu dusevniho zdravi
predstavili situaci ohledné pé&e o transgender lidi v CR jak

z odborného pohledu, tak o¢ima trans klientely, a navazali tak
kontakt nejen s evropskou vétvi EPATH, ale i s celosvétovou
asociaci pro transgender zdravi WPATH, ktera nam poskytla
moznost absolvovat jejich komplexni §koleni na téma péce

o trangender a genderoveé rozmanité osoby vychazejici ze
Standard( péce o zdravi transgender a genderoveé rozmanitych
osob, verze €. 8 (2022).

Trans-specific Healthcare
in Czechia

Resistance to Change

EPA'[H 26-28 APRIL 2023
KILLARNEY, IRELAND



https://epath.eu/

Rok 2023 pro nas byl zasadni z pohledu medialniho pokryti.
Spolek Trans*parent se v medialni praci profesionalizoval

a skrze aktivni praci s novinarstvem a médii se snazil o co
nejvétsi povédomi ohledné nehumanni podminky kastraci pfi
Uredni zméné pohlavi u Siroké verejnosti. Vystupy ve
verejnopravnich i celostatnich médiich jako je televize, radio

a tisk prispeély k Sirsi politické debaté o zméné zakona, ktery by
vyskrtnul podminku kastrace pfi Gredni zmeénu pohlavi. Nasi
strategii bylo predevsim poukazovat na prozitou lidskou
zkusenost mnoha trans a nebinarnich lidi, ktefi kastraci nemohou
nebo nechtéji podstoupit, nebo naopak ti ktefi jiz zakrok
prodélali*y ale méli*y vazné komplikace.

Spolek Trans*parent se pravidelné objevoval v iRozhlas, deniku
Pravo, iDnes.cz, Seznam Zpravy, CNN Prima News, Denik N, nebo
také RefresherNews a Denik Referendum.

R iDNES.cz ®

ZPRAVY > DOMAC

Nazory MediaHub PetrPavel NATO Inspirativni Zeny Koronavirus Zpravy z EU

KONTEXT: Kastrace ze mé Zenu neud ==
ale vyZaduje, Fika Kralova

KONTEXT: Kastrace ze m& Zenu neudéla,

stitji ale vyZaduje, Fika Krilova



IDNES | KONTEXT: Kastrace ze mé Zenu neudéld, stat ji ale
vyzaduije, fika Kralova
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/kontext-podcast-lenka-
kralova-konec-kastrace-

transgender.A230401_131146_domaci_imzv

IROZHLAS | Ceské zakony o kastraci trans osob jsou evropskou
anomalii. Ministerstva jsou pfipravena jednat
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/trans-zakon-gender-
zmena-pohlavi-rakusan-spravedInost-zdravnictvi-vnitro-
vlada_2303220630_ank

CT24 | Zadosti 0 zménu pohlavi v Cesku kazdym rokem pfibyva,
loni jich bylo pres dve sté
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/zadosti-o-zmenu-

i res-dve-ste-
242

LIDOVKY | Ne vSichni trans lidé chtéji operaci, kastrace je proti
lidskym pravim, apeluji
https://www.lidovky.cz/domov/trangender-kastrace-
zmocnenkyne-pro-lidska-prava.A230330_113513_In_domov_atv

RADIOZURNAL | Proces zmény pohlavi by se v Cesku mohl
zménit. Zatim plati podminka operace
https://radiozurnal.rozhlas.cz/proces-zmeny-pohlavi-se-v-cesku-

mohl-zmenit-zatim-plati-podminka-operace-8961834

REFRESHER | Transgender identita neni duSevni porucha ani

dchylka. Média chybuji v informovani o trans lidech

https://refresher.cz/132602-Transgender-identita-neni-dusevni-
orucha-ani-uchylka-Media-chybuji-v-informovani-o-trans-lidech



https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/kontext-podcast-lenka-kralova-konec-kastrace-transgender.A230401_131146_domaci_imzv
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/kontext-podcast-lenka-kralova-konec-kastrace-transgender.A230401_131146_domaci_imzv
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/kontext-podcast-lenka-kralova-konec-kastrace-transgender.A230401_131146_domaci_imzv
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/trans-zakon-gender-zmena-pohlavi-rakusan-spravedlnost-zdravnictvi-vnitro-vlada_2303220630_ank
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/trans-zakon-gender-zmena-pohlavi-rakusan-spravedlnost-zdravnictvi-vnitro-vlada_2303220630_ank
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/trans-zakon-gender-zmena-pohlavi-rakusan-spravedlnost-zdravnictvi-vnitro-vlada_2303220630_ank
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/zadosti-o-zmenu-pohlavi-v-cesku-kazdym-rokem-pribyva-loni-jich-bylo-pres-dve-ste-242
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/zadosti-o-zmenu-pohlavi-v-cesku-kazdym-rokem-pribyva-loni-jich-bylo-pres-dve-ste-242
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/zadosti-o-zmenu-pohlavi-v-cesku-kazdym-rokem-pribyva-loni-jich-bylo-pres-dve-ste-242
https://www.lidovky.cz/domov/trangender-kastrace-zmocnenkyne-pro-lidska-prava.A230330_113513_ln_domov_atv
https://www.lidovky.cz/domov/trangender-kastrace-zmocnenkyne-pro-lidska-prava.A230330_113513_ln_domov_atv
https://radiozurnal.rozhlas.cz/proces-zmeny-pohlavi-se-v-cesku-mohl-zmenit-zatim-plati-podminka-operace-8961834
https://radiozurnal.rozhlas.cz/proces-zmeny-pohlavi-se-v-cesku-mohl-zmenit-zatim-plati-podminka-operace-8961834
https://refresher.cz/132602-Transgender-identita-neni-dusevni-porucha-ani-uchylka-Media-chybuji-v-informovani-o-trans-lidech
https://refresher.cz/132602-Transgender-identita-neni-dusevni-porucha-ani-uchylka-Media-chybuji-v-informovani-o-trans-lidech

Usporadali*y jsme edukativni snidani s novinarstvem na téma
zruseni podminky kastraci, ale také obecné o tom jak (ne)prebirat
informace ze zahranici, kde zufi valky a moralni panika, a jak se
zameérit na lidsky aspekt a inkluzivni jazyk. Zacastnila se priblizné
desitka novinafstva z piednich redakci jako CTK, Préavo, idnes.cz
a s prispévkem vystoupil také zastupce ombudsmana JUDr. Vit A.
Schorm.

Pod zastitou VIadni zmocnénkyné pro lidska prava Klary
Siméackové Laurenéikové jsme usporéadali*y tiskovou konferenci
za Ucasti Ministerstva spravedInosti, psychologa Jifiho Prochazky
a sexuologa Pavla TurCana, abychom vefejnosti pfedstavili*y
podobu novelizace zakona, kterd by jiz nevyzadovala podminku
kastrace pfi Gfredni zméné pohlavi. Konference byla vysilana zivé
na idnes.cz a zucastnilo se novinarstvo predevsim z fad tisku

a webovych portal(i, dosahu jsme v§ak docilili*y i ve vefejno-
pravnich médiich.
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VEDENI SPOLKU

SPOLKU TRANS*PARENT

30.11. 2023 probéhla na ¢lenské schiizi dovolba ¢lena*¢lenky
péticlenného vyboru. Novym ¢lenem vyboru se stal Daniel
Zikmund. Zbytek ¢lenstva vyboru zlstal beze zmény ve sloZeni

Viktor Heumann - piedseda vyboru, Haru Spindler -
mistopfedsedajici, Daniel Zikmund, Lenka Kréalova a Matty Oaks
jako ¢lenstvo vyboru.




HOSPODARENI

TRANS*PARENT Z.S. V ROCE 2023

Stejné jako v predchozim roce tvofily pfijmy Transparentu
predevsim dary od jednotlivych darci a darkyn, kurzovné

z workshopi a kurz(i a projektové prispévky vazané vzdy na
realizaci urcitého projektu v rdmci mezinarodni spoluprace.

Z dar(i a prispévki jsme v roce 2023 ziskali celkem 297497 K¢,
tyto prostiedky jsme vénovali béznému provozu spolku vCetné
nove zajisténého kancelarského prostoru a jeho vybaveni

a administrativnich a Ucetnich nakladi spolku. Z kurzovného jsme
ziskali finance ve vysi 141 653 K¢, jichz vétSina byla vynalozena
na realizaci pfislusnych kurzi (Iektorné, najemné, obéerstveni

a cestovné).

Zasadnim pfispévkem do rozpocCtu nasi organizace je jiz
nékolikatym rokem grant od nadace Equality without Borders, pro
rok 2023-24 ¢inil 594000, z ¢ehoz po odecteni predbézné
¢erpanych prostredki zbyvalo 390 709,-.

Projekt Queer a Trans Youth byl opét podporen nadaci FRIDA, a to
ve vySi 230 645, po odecteni predbézné cerpanych prostiedki
bylo k dispozici celkové 152 330 K¢, grant nadace GiveOut na
medialni praci byl obnoven ¢astkou 260 495.

Dafilo se nam ziskat dal$i finanéni podporu z fondi Evropské
unie, a to na projekty Transit ve vyS$i 269 509,44 K¢, dvoulety
projekt (2023-2025) Sustace 505 618 K&, a rok a pil trvajici
projekt TRAIT na (2023 az 2024) ve vysi 781 626 K¢.




Cislo N .. Pocatecni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
Gctu azev uctu stav obdobi MD obdobi D rozdil stav
Naklady
501 Spotreba materialu 0,00 45 502,08 0,00 45 502,08 45 502,08
501010 Spotfebni material 0,00 43 521,08 0,00 43 521,08 43521,08
501022 Spotfeba materidlu 0,00 1981,00 0,00 1981,00 1981,00
504 Prodané zbozi 0,00 43 010,00 0,00 43 010,00 43 010,00
504001 nakup zboZi 0,00 43 010,00 0,00 43 010,00 43 010,00
50x% Spotrebované nakupy 0,00 88 512,08 0,00 88 512,08 88 512,08
512 Maklady na cestovné 0,00 75179,20 0,00 75179,20 75179,20
512000 Maklady na cestovné 0,00 9 094,00 0,00 9 094,00 9 094,00
512022 Maklady na cestovné 0,00 40 544 57 0,00 40 544 57 40 544 57
512023 cestovné 0,00 3 600,00 0,00 3 600,00 3 600,00
512030 ubytovani 0,00 21 940,623 0,00 21 940,63 21 940,63
518 Ostatni sluzby 0,00 1 490 102,89 0,00 1490 102,89 1490 102,89
518000 Ostatni sluZby 0,00 14 159,00 0,00 14 159,00 14 159,00
518001 Odbomeé sluZby (poradenstvi) 0,00 44 000,00 0,00 44 000,00 44 000,00
518002 felefon 0,00 335500 0,00 3 355,00 3 355,00
R18003 MNajemné 0,00 141 100,00 0,00 141 100,00 141 100,00
18004 Ekonomicke sluzby 0,00 241 250,00 0,00 241 250,00 241 250,00
518005 ost.sluZby 0,00 933 78546 0,00 933 785,46 933 785,46
518022 Ostatni sluZby 0,00 96 687 59 0,00 06 687,59 96 687,59
518023 sluzhy 0,00 15 765,84 0,00 15 765,84 15 765,84
51x Sluzby 0,00 1 565 282,09 0,00 1 565 282,09 1 565 282,09
521 Mzdové naklady 0,00 387 087,16 0,00 387 087,16 387 087,16
521000 Mzdové naklady 0,00 387 087 16 0,00 387 087,16 387 087,16
52% Osobni naklady 0,00 387 087,16 0,00 387 087,16 387 087,16
545 Kurzoveé ztraty 0,00 2 595,58 0,00 2 595,58 2 595,58
545000 Kurzove ziraty 0,00 259558 0,00 2 505 58 2 595,58
549 Jiné ostatni naklady 0,00 1 090,60 0,00 1 090,60 1 090,60
549010 Poplatek hanka 0,00 1 080,60 0,00 1 090,60 1 090,60
54x Ostatni naklady 0,00 J 686,18 0,00 J 686,18 3 686,18
MNaklady celkem 0,00 2 044 567,51 0,00 2 044 567,51 2 044 567,51
Vynosy
602 Trzby z prodeje sluzeb 0,00 9 400,00 338 464,40 329 064,40 329 064,40
602001 prodej sluZeb 0,00 9 400,00 222 627 40 213 227 40 213 227 40
602002 poradenska cinnost 0,00 0,00 10 753,50 10 753,50 10 753,50
602004 lektorovani a kurzy 0,00 0,00 105 083,50 105 083,50 105 083,50
60X Trzby za vlastni vykony a za zboZi 0,00 9 400,00 338 464.40 329 064,40 329 064,40
645 Kurzoveé zisky 0,00 0,00 228,22 228,22 228,22
645000 Kurzové zisky 0,00 0,00 22822 228,22 228,22
64x Ostatni vynosy 0,00 0,00 228,22 228,22 228,22
681 Prijaté prispévky zdétované mezi or 0,00 0,00 10 000,00 10 000,00 10 000,00
681000 Ffijaté pfispévky ziftované mezi ¢ 0,00 0,00 10 000,00 10 000,00 10 000,00
682 Prijaté prispévky (dary) 0,00 0,00 1356 452,50 1 356 452,50 1 356 452,50
682000 Prijaté pfispévky (dary) 0,00 0,00 283 40025 283 408,25 283 400,25
682101  Pfijaté piispavky (dary) - Frida 0,00 0,00 152 330,55 152 330,55 152 330,55
682104  Pfijaté pfispévky (dary) - Give Out 0,00 0,00 260 484 26 260 494,26 260 494 26
682105 Prijaté prispévky (dary) - Prague P 0,00 0,00 390 709,00 390 709,00 390 709,00
682106 Prijaté pfispévky (dary) - Transit 0,00 0,00 265 500 44 269 509,44 269 500 44
684  Prijaté Clenské prispévky 0,00 0,00 22 750,00 22 750,00 22 750,00
634010  Pfijaté Elenské pfispévky 0,00 0,00 22 750,00 22 750,00 22 750,00
68X Prijaté prispevky 0,00 0,00 138920250 138920250 1 389 202,50
Vynosy celkem 0,00 9 400,00 1727 895,12 1718 49512 1718 495,12
Hospodaisky zisk za obdobi 2326 072,39
Hospodarsky zisk celkem -326 072,39



Z CEHO MAME RADOST

Tési nas, Ze ziistavame uznavanym a renomovanym
partnerem statnich instituci vcetné ministerstev a politické
reprezentace, ale i odborné verejnosti v oblasti vyjednavani
a zajiStovani dastojnych podminek Zivota trans osob.

Rozvijime workshopové a vzdelavaci aktivity v oblasti
Skolstvi a socialni prace v podobé akreditovanych kurzi
a realizovali jsme i e-learning pro Policii CR.

Stali jsme se clenem NAPO — Narodni asociace pacientskych
organizaci — coby organizace zastupuijici trans klientelu ve
zdravotnictvi.

Zistavame medialné aktivni a nabizime verejnosti témata
relevantni k zivotu trans osob v CR.

Oslovujeme trans a queer osoby vsech vékovych skupin
a nabizime jim podporu i komunitni setkavani.

Dari se nam udrzovat a rozvijet mezinarodni spolupraci
s partnery z odbornych kruhii i LGBTI organizaci z riiznych
zemi.

Jsme vdécni za neutuchajici podporu nasich donoru véetné
nadace Equality without Borders/Dreilinden a GiveOut, které
nam umoznuji zachovat nas provoz a ziistavat v ¢innosti
smerem k podpore trans osob a jejich prav!



ZAVEREM

V roce 2024 chceme pokracovat v apelu na policymakers, aby se
zasadili o co nejrychlejsi zménu legislativy ve smyslu zruseni
podminky kastrace, a to formou pfimého dopisu predsedovi vlady
a také formou online petice.

V ramci advokacni cinnosti budeme mapovat situaci v jinych
zemich, které by mohly byt inspiraci pro Upravu legislativy v CR.

Chceme také oteviit téma zmény zakona o specifickych
zdravotnich sluzbéach v otdzce medicinské zmény pohlavi

a implementace MKN-11 a Standard( péce o trans a genderové
rozmanité osoby, verze ¢. 8 od WPATH v CR s ohledem na potieby
trans osob a vyvoj v oblasti medicinského pohledu na tuto
populaci.

V nasi podplrné ¢innosti se chceme opét vénovat nejen trans
lidem a jejich rodiné, ale i partnerkdm a partneriim.

Zaméfime se také na osvétu i na téma predsudecného nasili vici
LGBTI+ a konkrétné trans lidem a zintenzivnime spolupraci

s dal$imi organizacemi a inistitucemi, které se témto tématim
vénuji.

Zdroje a osvétu chceme Sifit i v oblasti Skolstvi a vzdélavani
a smérem k rodic¢dm trans déti.




PODPOROVATELE
A PARTNERI:

\(‘_/) GiveOut & EQUALITY WTHOUT BORDERS

FRIDY

}. Mezipatra —0) >
N\ PRAGUE Queer Film ]:/
PRIDE i

Festival



https://dreilinden.org/deu/index.html
https://giveout.org/
https://www.praguepride.cz/cs/
https://in-ius.cz/
https://www.mezipatra.cz/
http://proud.cz/

* ZASTUPUJE SPEKTRUM NEBINARNICH GENDEROVYCH IDENTIT
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